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Tiszta kesztyűvel fogja meg az FFP2 

maszkot a gumipántoknál fogva! 

Hajtsa ki a maszkot teljesen, a külső 

felével lefelé! 

Helyezze a maszkot az arcára, hogy 

szorosan illeszkedjen! 

Pozícionálja a gumipántokat 

megfelelően! 

Igazítsa helyére a maszkot, 

amennyiben esetleg elcsúszott a 

pántok felhelyezésénél! 

Igazítsa meg az orrpántot, hogy a 

maszk az orrnyergen is megfelelően 

illeszkedjen! 

Fogja meg a pánt tetejét az egyik 

ujjával, majd másik keze két ujjával 

oldalról szorítsa rá orrnyergére! 

Amennyiben szükséges, tegyen fel 

védőszemüveget!  

Igazítsa meg a szemüveget, ha 

szükséges! 

Ellenőrizze, hogy minden megfelelően 

illeszkedik! 

A pántot igazítsa a helyére, a fül fölé! 

A maszk felvétele 
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Tiszta kesztyűt használjon a maszk 

levételéhez! 

Hajoljon enyhén előre, hogy 

megkönnyítse a maszk levételét! 

Két kézzel fogva emelje át a szemüveg 

pántját a feje felett! 

A pántnál fogva dobja el a 

védőszemüveget! 

A szemüveg levétele után a kesztyűt 

vagy lecserélni, vagy fertőtleníteni 

szükséges! 

Óvatosan fogja meg a maszk pántját! A pántot emelje át a feje felett! Vigyázzon, hogy a pánt lehetőleg ne 

érjen az arcához! 

A pántnál fogja a maszkot! A pántnál fogva dobja ki a maszkot! Emelje el a pántokat a fejétől! 

A maszk levétele 
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Készüljön elő a megfelelő szemetessel! A szélénél fogja meg a kesztyűt! A szélénél fogva húzza le a kesztyűt… …úgy, hogy a kesztyű belseje kerüljön 

kívülre! 

Ismételje meg a másik kesztyűvel is… …fordítsa ki az elsőhöz hasonlóan! Vigyázzon, hogy mindig az egyik 

kesztyű „anyagával” fogja meg a 

másikat! 

A két kesztyűt dolgozza egymásba! 

A két kesztyűt dobja ki! Alaposan tisztítsa meg a kezét! Vigyázzon, a kesztyű külsejéhez ne 

érjen! 

A kesztyűk levétele 
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FFP2  

maszkhasználati  

hibák 

A maszk nem fedi az orrot A maszk orrpántja nincs leszorítva A maszk nincs teljesen széthajtva A maszk fordítva van (orr-rész alul) 

A maszk nem fedi az arcot A maszk szakáll miatt nem illeszkedik A haj nincs összefogva A maszk a csuklya felett 

A pántok nem megfelelő helyen A pántok összetekeredtek A pánt a fülön átvezetve 


