Rescue Security & Safety V.

Tudastar onkRéntes tlizoltoR szamara — bioldgiai veszélyforrasoRrol

A FELULETFERTOTLENITES SZEREPE A KORONAVIRUS-
JARVANY SORAN — LEGJOBB GYAKORLATOK,
TAPASZTALATOK

A Rescue Security & Safety projektek kapcsan tobbszor fokuszaltunk bi-
oldgiai veszélyforrasok elleni hatékony védekezésre, kiilonds tekintettel
azokra a gyakorlati informaciokra, amelyek a tlizoltokat bevetés kozben
érinthetik. A 2019-ben Kinaban azonositott (j koronavirussal (SARS-COV-2),
amely idokozben vilagméretii problémava notte ki magat, olyan bioldgiai ve-
szélyforrashoz érkeztiink el, amely mindannyiunk életét érinti, ugyanakkor
még csak most értékeljiik ki a ,hétkoznapi” védekezési modokat. Az egyik
ilyen a 2020 soran tobb helyen alkalmazott feliileti fertétlenités.

Az ,0j” koronavirusral

Az (j koronavirust (SARS-CoV-2) Kindban azonositottdak 2019 végén. Kezdet-
ben 2019-nCoV (Uj koronavirus) névvel illették, majd az Egészségiigyi Vilagszer-
vezet (WHO) javaslatdra SARS-CoV-2-re keresztelték a korabbi SARS-CoV-val
(Severe Acute Respiratory Syndrome - sllyos heveny léguti tiinetegy(ttes viru-
sa) valo rokonsaga alapjan. Az éltala okozott betegséget COVID-19-nek (COVID:
coronavirus disease - koronavirus okozta megbetegedés 2019) nevezik.

Koronavirus a feliileteken

A szakértck allaspontja sem egységes abban a tekintetben, hogy az Uj korona-
virus mennyi ideig marad életképes a feliileteken. Eltéré anyagok esetén eltér a
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fert6z6- és életképesség idGtartama is. A helyzetet tovabb bonyolitja, hogy egy-
elére abban sincs konszenzus, a koronavirus-megbetegedések hany szézalékat
okozzak azok az esetek, amikor egy szilard feliileten megtapadt virus jutott be
a szervezetbe - mindazonaltal valdszinUsitik, hogy az ilyen esetek kisebbségben
vannak.

A felliletek fertotlenitésére iranyuld eréfeszitések ugyanakkor nem feleslegesek,
hiszen bizonyos virus6l6 feliiletkezel6 fert6tlenitdszerek, illetve egyéb eszkdzok
(pl. 6zongenerator) hatasosnak bizonyulnak. Az ilyen tipusu gyakorlati intézke-
désekbdl gydijtottiink 6ssze néhanyat ,legjobb gyakorlat” jelleggel, és attekintjiik
ezeket a modszereket.
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A leghiztosabb megoldas: 6zongenerator

Az dzon egy oxigénmolekulafajta, amelyrdl koztudott, hogy képes hatastalani-
tani a kdrokozokat.
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Korabbi kutatasok mar kimutattak, hogy nagy koncentracioban - 1-6 ppm ko-
z6tt - hatékony a koronavirus ellen, am a nagy koncentracio karos az ember
egészségére.

A japan Fujita Egészségtudomanyi Egyetem kutatdi 2020. augusztusi sajtoérte-
kezletiikon tették kozzé az ezzel kapcsolatos eredményeiket. Az itt ismertetettek
szerint kisérleteikben bizonyitottak: az 6zongaz 0,05-01 ppm koncentraciéban,
amely nem karos az emberi egészségre, képes megdlni a virust. A kutatok egy
zart kamraban 6zongeneratort hasznaltak koronavirus-mintakkal. A virus ferto-
z6képessége tobb mint 90 szazalékkal csokkent, amikor alacsony 6zon-
koncentracionak tették ki 10 oran at.
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Az 6zon veszélyei

Rendkiviil fontos tudnivald, hogy hatékonysaga mellett az 6zon agresz-
sziv, emberre veszélyes gaz! Hatékonysaga abbél adédik, hogy mindent
oxidal (ezért hasznaljak csiratlanitasra, vagyis mikroorganizmusok el-
pusztitasara), ugyanakkor éppen ez a tulajdonsaga teszi veszélyessé.

Kisebb ddzisban fejfajast, orrvérzést okozhat, nagyobb dodzisban pedig életve-
szélyes is lehet.

Ozon hasznéalata esetén figyelni kell a kévetkezokre:

¢ A generdtor/lampa* lekapcsolasa utan varni kell 20-30 percet, amig a ma-

radék 6zon biztosan lebomlik; ezek utan alapos szelléztetésre van sziikség.
¢ A helyiség nyilaszardit ellendrizni kell hasznalat el6tt, hogy a gaz semmikép-
pen ne szivarogjon ki!

e Az 6zon ,kikezdi” az anyagokat, meggyorsitja azok 6regedését. Egyes mi-

anyagokat komoly mérték{ roncsolasnak teszi ki.

¢ Az ilyen szempontbdl érzékenyebb targyak esetén pusztan letakarassal nem

lehet védekezni (hiszen a gaz a takard ald is bejut).

*QOzon el6allithato 6zontermelé UV-C Idmpéval, illetve elektromos kisiilés Gtjén
miik6d6 6zongeneratorral.

Osszességében az 6zon veszélyei feliilmaljak a hasznossagat, igy nem
ajanljuk széles korii alkalmazasat.
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FelliletfertGtlenités fertotlenité szerekkel

2020-ban a Magyar Tiizolto Szovetség tagszervezetei nagy aranyban
alkalmaztak feliiletfertotlenitést a koronavirus-jarvany terjedésének las-
sitasara. Az ott felgyiilt altalanos, gyakorlati tapasztalatok a tovabbiak-
ban is hasznosak lehetnek.

Fertotlenitoszer-beszerzés 2020-ban

A felletfertGtlenités specidlis, kereskedelmi forgalomban kaphatd fertGtleni-
toszerrel torténik. A Magyar T(izoltd Szovetség kozremikodésében 2020. maju-
saban két szallitasi korben 6sszesen 23 ezer liter fertdtlenitd érkezett a Mol-LUB
Kft.-t6l; a tagszervezetek a sajat kdz6sségiik javara hasznositottak a szert, a ma-

Fotd: Sandorfalva OTE
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guk védelmén és az eszkozok fertdtlenitésén tul példaul buszmegallokban, kdzin-
tézményekben is hasznaltak. Helyben a megyei szévetségek gyljtotték dssze az
igényeket, a megrendeldk kozott voltak 6nkormanyzati intézmények, idosottho-
nok és szocidlis intézmények is.

Feliiletfertotlenitési gyakorlatok

A Magyar T(izolté Szovetség tagszervezetei 2020 folyaman a kdvetkez0 felosz-
tasban végeztek fertGtlenitést sajat telepiiléseiken:

o (izletek,

e gyogyszertarak,

o jatszoterek,

¢ kdzponti buszmegallo,

* dnkormanyzati éplletek.

Célszer( olyan terlletekre korlatozni a feliiletfertétlenitést, ahol sokan megfor-
dulnak, ezért a fertétlenitdszer kijuttatasa lassithatja a jarvany terjedését. Az ilyen
forgalmas pontok megallapitasa minden esetben a helyismerettel rendelkez6 6n-
kéntes tlzolto egyesiiletek feladata. A 2020-as jarvanylgyi intézkedésekbdl vett
példak alapjan két alapveto kategoria allithato fel a fertotlenitendo terlletekrdl:

» forgalmas helyek (boltok, buszmegallok stb.)

¢ olyan helyek, amelyet a rizikdcsoportok gyakrabban latogatnak (gyogyszer-

tarak, orvosi rendel6k stb.)

Ezen tdlmenden, mivel kiltéri fertGtlenitésrol beszélink, a permetezével, put-
tonnyal stb. kijuttatott fertdtlenitGszert a fentebb felsorolt helyek kiltéri részein
azokra a helyekre érdemes korlatozni, amelyek a terjedésben szerepet jatszhat-
nak. Igy kevésbé a talajszintre, mint inkabb a csipémagassagban vagy afolott
talalhato (tehat kézzel megérinthetd) helyeket érdemes célba venni. (Cip6talprdl
joval kevesebb eséllyel fert6zodik meg valaki, mint pl. ha korlathoz, kilincshez,
majd utana arcahoz ér a kezével.)
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